
 

 

大自然が織り成す美景の宝庫「大台ヶ原」ハイキング 

体力度★★☆ 技術度★☆☆ 

 

日出ヶ岳を最高峰に 1400～1600m 級の高原台地が広がる大台ヶ原は関西有数の人気ハイキングコースです。

起伏が緩やかで初心者でも歩きやすいうえ、断崖絶壁の大蛇嵓や富士山が見える日出ヶ岳など、見どころが満載で

す。 

 

日時 ：2022 年 5 月 8 日(日) 

担当 ：CL 冨田  SL 上杉 

行程 ：ハイキングの起点と終点は、トイレ等も完備された大台ヶ原ビジターセンターとします。 

  交通手段はハイキングの起点の大台ヶ原ビジターセンター近くの大台ヶ原山上駐車場まで 

自家用車で移動します。 

(公共交通機関の場合、山上の大台ヶ原ビジターセンターまでのバスが行き帰り 1 本しか 

ないため、自家用車での移動の方がリスクがないと判断) 

京田辺を朝 6 時頃出発、ハイキングを 10 時台開始を想定 

大台ヶ原ビジターセンター→日出ヶ岳→正木峠→大蛇嵓→シオカラ谷 

→大台ヶ原ビジターセンター 

   歩行距離：約 9km 歩行時間：約 4 時間 装備：日帰り装備 

 <交通ルート案> 

 第二京阪道路(枚方学研 IC)～近畿自動車道～南阪奈道路(葛城 IC)～R165～R169～ 

 大台ヶ原ドライブウェイ～大台ヶ原山上駐車場 片道 約 155km 所要時間 約 4 時間 

参加募集人数：最大 8 名を予定(自家用車 2 台を想定) 

      自家用車 1 台分は CL の冨田の方で対応します。参加人数にもよりますが、 

もう 1 台自家用車で運転の対応をお願いするかもしれません。その時はご協力 

よろしくお願いします。 

集合時間、場所：後日、参加者に連絡します。 

申し込み ：冨田(携帯、メール)までお願いします。 

締切日 ：4 月 28 日(木) 

その他 ：前日の 18 時の天気予報で判断します。(中止の場合は連絡します。) 

       4 月 18 日までは、大台ヶ原ドライブウェイが冬期通行止め期間のため、それ以降、事前の 

       下見を実施し、現地までの交通ルート及びハイキング行程を確定させます。 

 

 

 

 

 

 

 

 


